２０２３年度　四日市市民水泳大会　要項
（　三重県水泳連盟B公認大会　）
１．主　　催　　公益財団法人四日市市スポーツ協会
２．主　　管　　四日市水泳協会
　３．後　　援　　三重県水泳連盟　　中日新聞社　（株）シー・ティー・ワイ
４．日　　時　　２０２３年９月３日（日）
		　開　門　８時００分 （ﾒｲﾝﾌﾟｰﾙｳｫｰﾐﾝｸﾞｱｯﾌﾟ８時１０分～９時３０分）
　　　　　　	　開会式　９時４０分
５．場　　所　　四日市市霞ケ浦プール（50ｍ）
６．競技方法　　全てタイムレース決勝とする
７．競技種目と区分
	　
	10歳以下
	11・12歳
	中学生
	高校生
	３０歳未満
	３０歳代
	４０歳代
	５０歳代
	６０歳代
７０歳以上

	　
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	自由形
	50
	50　100
	50 100 200
	50 100 200
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100

	背泳ぎ
	50
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100

	平泳ぎ
	50
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100

	バタフライ
	50
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100
	50　100

	個人ﾒﾄﾞﾚｰ
	200
	200
	200
	200
	200
	200
	200
	200
	200

	ﾌﾘｰﾘﾚｰ
	４×５０m
	４×５０m
	４×５０m
	４×５０m

	ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
	４×５０m
	４×５０m
	４×５０m
	４×５０m

	混合リレー
	４×５０m



※ B（10歳以下）：小学4年生以下、C(11･12歳)：小学5･6年生
※「混合リレー」は年齢不問。男女２名ずつで構成する。


　８．競技順序
　　　　	　１）　女男　4×50m　メドレーリレー
　　　　	　２）　女男　　 50m　　平泳ぎ
　　　　	　３）　女男　　100m　　自由形
　　　　	　４）　女男　　100m　　背泳ぎ
　　　		　５）　女男　　 50m　　バタフライ
　　　　	　６）　女男　　200m　　自由形
　　　　	　７）　女男　　200m　　個人メドレー
　　　　　　　			　〈昼食・休憩〉
　　　　	　８）　混合　　200m　　男女混合フリーリレー
	　９）　女男　 　50m　　自由形
　　　	１０）　女男　　100m　　平泳ぎ
　　　	１１）　女男　　100m　　バタフライ
　　	１２）　女男　　 50m　　背泳ぎ
　　	１３）　女男　4×50m 200m　　フリーリレー　　　




９．制限　　・１名３種目以内（リレー種目は除く）
　　　　　　　　　・市内在住者、在勤者、在クラブ、在学生に限る。
・申込締切後の変更、当日のオープン参加は認めない。

10．参加料 　・１名１種目　８００円　・リレー種目１チーム　１,０００　円

11．申込方法　・申込フォームを四日市市スポーツ協会ホームページよりダウンロードし、必要事項を
入力の上、taikyou.024@y-sports.jp （担当：水谷）に添付してお申し込みください。
申込受付完了メール到着後、下記口座へ参加料をお振込みください。
（振込手数料はご負担ください。）
三十三銀行（金融機関コード　０１５４）
本店営業部（支店コード　１０１）  普通預金 　７００５２４２
口座名　「公益財団法人四日市市スポーツ協会　理事長　宇佐美義文」　
団体の場合は団体名、個人の場合は個人名で振り込むこと。
・メールがご利用いただけない場合は、下記事務所にて直接お申込みを受け付けます。
 なお、参加料はお振込みください。
〒510-0886　四日市市日永東1丁目3番21号　中央緑地施設管理事務所
　公益財団法人四日市市スポーツ協会（受付時間　8：30～20：30）
　電話　０５９－３４５－４１１１　
・リレー種目は大会当日、オーダー用紙にて泳者を大会事務局へご提出ください。
・個人参加者は、所属名欄に個人名、連絡先を入力してください。

12．申込期間　　２０２３年　７月　１８日（火）　～　８月　１日（火）　１７時まで

13．問合せ　申込みに関すること：四日市市スポーツ協会（taikyou.024@y-sports.jp）
競技に関すること　 ：四日市水泳協会事務局（koho@swim-yokkaichi.com）
四日市水泳協会加盟団体は、代表者からの問合せにてお願いします。

14．表彰　　各種目男女共に３位まで賞状、優勝者へはメダルを与え表彰します。

15．その他 　・スタートは、飛込台以外（飛込台横、プール内）からでもよい。
　・参加責任者の方へ、ゴミは袋を持参し責任をもって持ち帰ってください。
　　　　　　　　　・忘れ物をしないようにご注意ください。
　　　　　　　　　　忘れ物の問い合わせ先：四日市市スポーツ協会
　　　　　　　　　・撮影には、撮影許可証が必要となります。
　　　　　　　　　・プール前での、駐・停車は、安全確保のため禁止です。
　　　　　　　　　・午前7時の時点で暴風・波浪・津波警報が発令されていた場合は、大会中止となります。

