
【2 次要綱】 

第４６回四日市春季室内水泳競技大会 

【スケジュール概要】 

理事集合時間 ７：００ 

競技役員集合・受付時間 ７：４０～８：００ 

選手入場時間 ８：４５～ 

アップ時間 ９：００～１０：１５ 

スタート練習 ９：４０～１０：００ 

競技役員主任会議 ８：４５～ 

競技役員パート別打合せ ９：５０～ 

開会式 １０：３０～ 

競技開始 １０：４５～ 

１ 注意事項  

（１） 保護者、応援者のスペースはプールサイドに設けます。各所属団体場所を譲り合って使用 

  下さい。しかし、大変狭いことを予めご了承ください。 

（２） 入場はプール南のドアより入っていただきます。（素足を厳守してください。） 

（３） コンビニ等への無許可駐車、路上駐車は絶対にしないでください。 

（４） 指定駐車場（別紙案内）に停めていただけます。 

（５） ロッカールームは鍵がありませんので、貴重品の管理は個人の責任にてお願いします。 

（６） プールサイドでの水分補給はスポーツドリンク、水のみとし、ペットボトルまたは水筒を使用し 

てください。（缶飲料は不可） 

（７） プールサイド、ロッカールームでの下履き入場は、禁止になっております。 

（８） 下履きは、袋を用意準備頂き、プールサイドへお持ち下さい。 

（９） 大会当日、参加各クラブでゴミ袋を持参し、参加各クラブ（応援者も含む）のゴミは全て持ち 

    帰って下さい。  

（１０）忘れ物無いように大会終了後、確認願います。 

 

２ 競技会参加前・参加時の行動について  

（１）    競技会の導線をよく確認し、選手に周知すること。 

（２）    招集は、チーム指導者が選手に対して常に密にならないように競技時刻を守るよう指導を 

お願いします。 

 

３ 朝の W-up について 

（１）   練習時間については、時間を厳守すること。 

（２）   公式スタート練習を ９：３０～１０：００ で行う。 

   プール利用状況をみながらダッシュレーンを設定します。 

４ プログラム・撮影許可証について 

（１）プログラムはエントリー人数において配布する（下記参照） 

   エントリー人数 1～5 名 １部、 ６～１５名 ２部、 １６名以上 ３部 

（２）プログラム・撮影許可証は当日販売をする。 

   プログラム １部 ５００円、 撮影許可証 ２００円 

※撮影許可証は肩袖に貼って撮影をしてください。盗撮防止の為ご協力をお願いします。 



５ 施設利用について  

（１） 常に選手は、更衣室においては更衣のみとします。使用後は速やかに退出すること。 

レース前更衣については正面玄関より更衣室に入り、着替え後、正面玄関より退館すること。 

（２） 靴・サンダル等は、靴袋を用意し、それに入れて管理すること。 

※土足厳禁 

（３） ゴミの廃棄については、ビニール袋に入れて密閉し、各自責任をもって持ち帰ること。 

（４） 保護者入館の際、競技役員の指示に従い入場すること。入館後は、プール利用ルールに従って

観覧下さい。（撮影の際は、必ず撮影許可証を入手ください） 

（５） 各所属団体の控え場所については、駐車場テント・所属のバスとなります。 

（６） テントについて 

・テントは保護者持ち込みを許可しますが、譲り合ってご使用下さい。 

・市営プール駐車場外への設置は絶対おやめください。 

・風が強いことが予想されるので、必ず飛ばされないための対策を行ってください。 

 （対策ができていない場合、大会役員から撤去依頼を行います） 

・選手控え場所にバスが４台入場予定です。 

６ 速報掲示板について  

速報掲示板を設置します。また、web でも確認できます。 

７．駐車場について 

  選手・役員保護者駐車場 

    住友電装社員駐車場をお使い下さい。 

    ※市営温水プールへの駐車はできません。 

      市営温水プール付近での駐・停車は危険ですので絶対におやめください。 

 

 

 

駐車場 



【選手導線・控え場所】 

 

 

８．こにゅうどうくんセームタオル・キャップ限定販売について 

  ①こにゅうどうくんセームタオル（限定２０本） ￥２５００円 

  ②こにゅうどうくんメッシュキャップ（限定３０枚）￥１１００円 

 

  こにゅうどうくんグッズは今大会のみの限定販売です。 

  再入荷・再販売の予定はございません。 

 

 


