
第４６回 四日市春季水泳競技大会要項 

１．主  催   四日市水泳協会 

２．後  援    四日市市スポーツ協会（予定） 

         中日新聞社（予定）      （株）シー・テー・ワイ（予定） 

 

３．日  時   ２０２４年 ３月１７日（日）  開 場    ９時００分  

競技開始予定  １０時４５分～ 

 

４．場  所  市営温水プール 

               〒５１０－００５７  四日市市昌栄町２１－２１   

 

５．競技方法 

（１） 個人種目およびリレー種目 

（２） 競技は全てタイムレースとし、決勝レースは行わない。 

      （３） グループ分けは男女別で、小学生Ｂ、Ｃ、中学生、高校生、一般の５グループとする。 

          ※小学生以下の個人種目を、Ｂ（～４年生）とＣ（５・６年生）の２区分に分ける。 

（園児はＢに含む） 

６．競技種目 

      ２５ｍ － 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ 

５０ｍ － 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ 

           １００ｍ － 自由形、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ、個人メドレー 

 ２００ｍ － 個人メドレー、 

４×50ｍ － メドレーリレー、フリーリレー 

７．制 限 

    （１） １名２種目以内とする。（但し、リレー種目は除く） 

      （２） リレー種目のエントリーは、男女別各５グループにてクラブ１チームとする。 

      （３） 当日のオープン参加および申し込み締め切り後の変更は認めない。 

（４） 参加資格は、四日市水泳協会加盟団体の選手に限る 

 

８．参 加 料   

 個人種目１名１種目１０００円、リレー種目１チーム１２００円とする。 

 ※今大会は特別に参加賞をお渡しします。 

 

      三十三銀行 常磐支店 普通 ６０４１７７   四日市水泳協会 理事⾧ 山本義也 

※振込手数料は申込団体でご負担いただきますようお願いします。 

９．申込方法  

・加盟団体に要項および申し込みフォームをメールに添付して送付します。必要事項を記入し

ていただき、再度メールに添付して送信してください。 

    ・リレー種目は、申込用紙のオーダーと違うときのみ、大会当日にオーダー用紙を提出していた

だきます。 

     ※ＦＡＸ等、その他の申し込み方法の要望がありましたらご相談ください。 



○申し込み先  

〒５１０－０８８５  

四日市市日永一丁目３－１２  四日市ＳＣ内 四日市水泳協会事務局 

                メールアドレス yokkaichiswimkyogi@gmail.com 

10．申込締め切り    

２０２４年 2 月 20 日（火）必着のこと。 

 

11．表  彰     

各種目の３位までに賞状 

         優勝クラブ（優勝者の一番多いチーム）には会⾧杯を授与する。 

12．競技順序 

（１）  ４×50ｍ メドレーリレー （９） １００ｍ 平泳ぎ 

（２）  ２００ｍ 個人メドレー （10） １００ｍ 背泳ぎ 

（３）   ５０ｍ 自由形  （11） １００ｍ 個人メドレー 

（４）   ５０ｍ バタフライ （12）  ２５ｍ 自由形 

（５）   ２５ｍ 平泳ぎ  （13）  ２５ｍ バタフライ 

（６）   ２５ｍ 背泳ぎ  （14）   ５０ｍ 平泳ぎ 

（７）  １００ｍ 自由形      （15）    ５０ｍ 背泳ぎ 

（８）  １００ｍ バタフライ    （16）  ４×50ｍ リレー 

 

 

13．注意事項   「必ずお読みいただき、選手・保護者の方にご周知ください。」 

◇保護者、応援者のスペースはプールサイドに設けますが、大変狭いことを予めご了承ください。 

☆プール南のドアより入っていただきます。（素足を厳守してください。） 

◇会場は駐車場が少ないので各チームの選手は乗り合わせて来場願います。 

＜重要＞保護者、応援者の方も厳守願います。 

   ◇コンビニ等への無許可駐車、路上駐車は絶対にしないでください。 

    ※指定駐車場に停めていただけます。※２次要項にて 

◇貴重品の管理は個人の責任にてお願いします。 

◇プールサイドでの水分補給はスポーツドリンク、水のみとしペットボトルまたは水筒を使用して

ください。（缶飲料は不可） 

◇プールサイド、ロッカールームでの下履き入場は、禁止になっております。 

    ☆下履きは、袋の用意をお願いします。ロッカールームまたはプールサイドへお持ち下さい。 

◇大会当日、参加各クラブでゴミ袋を持参し、参加各クラブ（応援者も含む）のゴミは全て持ち 

帰って下さい。  

◇忘れ物無いように大会終了後、確認願います。 

14．その他 

◆競技の予定時間とウォーミングアップ時間は２次要項をご確認ください。 

２次要項は後日四日市水泳協会 HP にて案内致します。 

 

 


